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POSTRZEGANIE 
(Perception) 

 
 

Przykładowe 
czasowniki: 

 

• wykrywać 

• obserwować 

• rozpoznawać 

• dostrzegać 

• widzieć 

• słyszeć 

• słuchać 

 

GOTOWOŚĆ 
 (Set) 

 
 
 
 

Przykładowe 
czasowniki: 

 

• rozpoczynać 

• poruszać 

• reagować 

• umieszczać 
• zakładać 
• przyjmować pozycję 

ODTWARZANIE  
(Guided Response) 

 
 
 
 

Przykładowe 
czasowniki: 

 

• imitować 

• naśladować 

• wykonywać pod    
kierunkiem 

• działać pod 
nadzorem 

• ćwiczyć 

• powtarzać 

• próbować 

WYKONYWANIE 
(Mechanism) 

 
 
 
 

Przykładowe 
czasowniki: 

 

• wypełniać pewnie 

• przeprowadzać 

• demonstrować 

• wykonywać 

• podnosić 
skuteczność 

• zwiększać szybkość 

• wykazywać 
zręczność 

• przyspieszać 
działanie  

REAGOWANIE W 
SYTUACJACH 

WYUCZONYCH 
(Complete overt 

response) 
 
 
 
 

Przykładowe 
czasowniki: 

 

• działać rutynowo 

• doskonalić 

• nadzorować 

• kierować 

• panować 

zachowywać 
skuteczność 

• organizować 

• zarządzać 

• ugruntowywać 

• podążać 

ADAPTACJA 
(Adaptation) 

 
 
 
 

Przykładowe 
czasowniki: 

 

• adaptować 

• reorganizować 

• zmieniać 

• przerabiać 

• poprawiać 

• zmieniać 

ORGANIZACJA 
(Organization) 

 
 
 
 

Przykładowe 
czasowniki: 

 

• projektować 

• tworzyć 

• łączyć 

• układać 

• konstruować 


